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GUIA # 1 

 
Todas las Areas. 
Grado:   7° 
Estándares: Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento de la 
lengua en situaciones de comunicación.   
Objetivos del aprendizaje o eje temático: Desarrollar las habilidades comunicativas para 
leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse correctamente 
 
 
 
MOMENTOS: 

¿Sabes que es el Coronavirus? 
¿Por qué debemos estar en cuarentena? 

 

CORONAVIRUS 
 

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas afecciones, 
desde el resfriado común hasta enfermedades más graves, como ocurre con el coronavirus 
causante del síndrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-CoV) y el que ocasiona el 
síndrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV). Un nuevo coronavirus es una nueva cepa 
de coronavirus que no se había encontrado antes en el ser humano. 
 
Los coronavirus se pueden contagiar de los animales a las personas (transmisión zoonótica). 
De acuerdo con estudios exhaustivos al respecto, sabemos que el SRAS-CoV se transmitió de 
la civeta al ser humano y que se ha producido transmisión del MERS-CoV del dromedario al 
ser humano. Además, se sabe que hay otros coronavirus circulando entre animales, que 
todavía no han infectado al ser humano. 
 
Esas infecciones suelen cursar con fiebre y síntomas respiratorios (tos y disnea o dificultad 
para respirar). En los casos más graves, pueden causar neumonía, síndrome respiratorio 
agudo severo, insuficiencia renal e, incluso, la muerte. 
Las recomendaciones habituales para no propagar la infección son la buena higiene de manos 
y respiratoria (cubrirse la boca y la nariz al toser y estornudar) y la cocción completa de la 
carne y los huevos. Asimismo, se debe evitar el contacto estrecho con cualquier persona que 
presente signos de afección respiratoria, como tos o estornudos. 

Recuperado de: www.who.net organización mundial de la salud, coronavirus. Abril 24 de 2020.  
 
 

A. EXPLORACION 

B. ESTRUCTURACION 
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El Comité Internacional de Taxonomía de Virus (ICTV, por sus siglas en inglés) llamo al COVID19, SARS-CoV-2, y la figura 
1, muestra su estructura.    

 
 
 
 

LENGUA CASTELLANA 
 

 
1. Lee el siguiente texto EL CORONAVIRUS y marca la respuesta correcta. 

a) El Coronavirus es un texto que podría clasificarse dentro de la Tradición Oral,  porque 
esta se transmite de generación en generación y el virus también se transmite con 
facilidad. 

b) Es un texto descriptivo porque explica detalladamente la composición  de este virus. 
c) Es un texto informativo porque es una información que saco la Organización Mundial de 

la Salud y es importante conocerla por su alto contagio. 
d) Es un texto instructivo porque explica paso a paso las recomendaciones que debemos 

tomar. 
PRÁCTICA O EJECUCION (Competencia escrita) 
 

2. A partir del texto que leíste EL CORONAVIRUS, transfórmalo en un CUENTO teniendo en 
cuenta su estructura y los elementos que lo componen. Se debe de evidenciar con claridad 
EL TIPO DE NARRADOR, y EL TEMA. Aplica una correcta ortografía y desborda tu 
creatividad. 

 
 
 

C. PRACTICA O EJECUCION 
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INGLES 
 
Contenido conceptual: “El tiempo presente simple” 
 
Practiquemos la fase: “Encontrar verbos” 
 
De acuerdo con la lectura dada sobre el coronavirus (COVID-19) realiza lo siguiente: 
 
1. Escribe la fecha en que realizas esta actividad en inglés así: día de la semana, número del 

día, mes y año. (como la escribíamos en el colegio)/ write the date in English like this: day 
of the week, day in number, month and year. 

 
Date: ________________________________________________ 

 
2. Look to the following picture./ Mira la siguiente imagen. 
 
 

 

Agence France-Presse — Getty Images 

 
3. Trata de imaginar cómo podrías describir la imagen usando las palabras: primero. después, 

luego y finalmente. / try to think about how you could describe the image using the words: 
First, after that, then and finally.  
 

4. Busca el signficado de las siguientes palabras en el diccionario de inglés o por internet/ 
look for the following words in the English dictionary 
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Vocabulary 
 

A. Appear:  
B. Outbreak: 
C. Virus: 
D. Mask: 
E. Infrared Thermometer: 
F. Police:  
G. Children: 
H. Fever: 
I. Infected:  

 
5. Completa el siguiente texto con las palabras anteriores y presta atención al uso de las 
palabras que indican secuencia que son: first (primero), after that (después de eso), then 
(luego), finally (finalmente). presta atención que la primera palabra del vocabulario ya se usó y 
esta subrayada en el texto. 
 
First, the  new outbreak of Coronavirus ____________. After that, many people get sick with 
the __________  then, everybody has to wear __________ to be protected, and finally, the 
________ has to use ___________ _________________ to see if children have _________ or 
if they are _______________ with the virus.  
 
 

 
CIENCIAS NATURALES 

 
1. Realice una lista de las palabras nuevas y busque el significado en un diccionario. 
 
2. Seleccione la opción correcta     

El nombre de coronavirus, lo recibe por: 
a. Es el rey de los virus 
b. Es el nombre del científico que lo descubrió 
c. Tiene puntas en forma de corona 
d. Ninguna de las anteriores.  

 
Enumere algunas de las afecciones que puede provocar al ser humano a causa de la infección 
por Covid19: 
  

a. ___________________ 
b. ___________________ 
c. ___________________ 
d. ___________________ 

e. ___________________ 
f. ___________________ 
g. ___________________ 
h. ___________________ 

  
Complete las siguientes expresiones: 
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El Coronavirus principalmente está conformado por : ______________________ 
 
¿En que parte de una célula humana se encuentra el ARN?  ________________ 
 
¿Que función cumple la membrana de una célula?  _______________________ 
 
Una de las recomendaciones habituales, para no propagar la infeccion del COVID 
19 es la buena higiene del lavado de las mano, y como sabemos que este 
coronavirus esta protegido con una capa lipida (grasa) que envuelve a su principal 
componente el ARN.  Con el uso del jabon se puede romper la capa de grasa (la 
capa lipida) del COVID19.  Entonces, consulte con sus familiares como se puede 
eliminar la grasa de las manos?_____________ y como se puede limpiar nuestras 
manos hacer un buen lavado de manos.__________ 
 
 

 
 

CIENCIAS SOCIALES 
 

 
INTRODUCCION: De acuerdo con la lectura sobre el coronavirus las 
recomendaciones habituales para no propagar la infección son la buena higiene de 
manos y respiratoria (cubrirse la boca y la nariz al toser y estornudar). Teniendo en 
cuenta que en muchas de las viviendas de nuestra región no se cuenta con la 
garantía permanente de los servicios públicos, en especial el servicio de agua 
potable y corriente, indispensable en estos momentos para un habito fundamental 
como el lavado de manos y la desinfección permanente de los hogares.  
  
ACTIVIDAD: Cada estudiante de GRADO 7 en el área de CIENCIAS SOCIALES 
deberá construir un texto escrito a manera de carta (máximo 1 página, redactada a 
mano, teniendo en cuenta las normas ortográficas). Esta carta personal deberá 
tener en cuenta una petición respetuosa dirigida a algún mandatario bien sea del 
orden local (alcalde), departamental Gobernadora) o nacional (ministro o 
presidente), que se base de acuerdo con los antecedentes de la región en la 
necesidad de contar como habitante con el servicio fundamental del agua potable 
para evitar todo tipo de enfermedades. La petición debe ser respetuosa y creativa, 
pero con argumentos de peso. El texto deberá contener un pequeño saludo, el 
contenido de la petición y la despedida, además deberá ir firmada por el estudiante 
que la redacto.     
 
 

MATEMATICA 
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 De acuerdo a la lectura y teniendo en cuenta la siguiente información: 

 

Coronavirus en Colombia: 4.881 personas contagiadas y 225 muertes 
El último informe del Ministerio de Salud entregado el vienes 24 de abril 
confirmó 320 casos nuevos, 10 fallecidos más para un total de 225, mientras 
que 1.003 pacientes se han recuperado. Bogotá se mantiene como la ciudad 
más afectada por el COVID-19. 

Bogotá: 2.065 
Valle del Cauca: 797 
Antioquia: 447 
Bolívar: 220 
Cundinamarca: 187 
Meta: 162 
Risaralda: 148 
Magdalena: 147 
 

Atlántico: 134 
Huila: 82 
Nariño: 79 
Norte de 
Santander: 60 
Quindío: 55 
Caldas: 53 
Cesar: 42 
Tolima: 41 
Santander: 37 
 
 

Boyacá: 33 
Cauca: 25 
Córdoba: 21 
Amazonas: 12 
Casanare: 10 
Chocó: 10 
San Andrés y 
Providencia: 6 
La Guajira: 2 
Caquetá: 2 
Sucre: 1 
 

 
 Hallar el porcentaje correspondiente a los infectados por cada 

departamento. 
 Hallar el porcentaje de fallecidos en Colombia. 

 
 
 

ARTISTICA 
 
Contenido conceptual. “El TEATRO” 
FRASE: “Las grandes crisis ponen la maquinaria humana a su máximo rendimiento, 

pues a cada persona se le exige dar lo mejor de sí misma.” 
 
De acuerdo a la lectura anterior el CORONAVIRUS nos permite realizar muchas 
actividades las que estamos acostumbrados, pero podemos aprovechar este tiempo 
para otras tantas que no requieren desplazamiento financiero o técnicas diversas 
como: el arte, la pintura, el baile el teatro y dinámicas lúdicas son quehaceres para 
los que no solemos encontrar tiempo; y que ahora os proponemos para amenizar 
esta etapa de confinamiento. De acuerdo a lo anterior lleva a cabo estas actividades 
en casa. 
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1. Lee la lectura varias veces con tus padres, analízala y reflexiona sobre lo que 
nos plantean. 

2. Dinámica: La observación; Ahora que tenemos tiempo, es momento de 
observar. Elegimos a alguien de la familia para que sea nuestra inspiración. 
Observamos su manera de caminar, de hablar, de cocinar, de trabajar. 
Anotamos todo y tratamos de actuarlo en alguna situación. También 
podemos hacerlo con una mascota. ¡Imitar al otro es ideal mientras estamos 
comiendo 

3. Elabora un friso ilustrativo y descriptivo (redactar su propia historia) sobre lo 
leído en forma de cuento, utilizando revistas, colores, periódicos o dibujando. 
Observa el modelo del friso, mínimo 5 a 6 hojas 

 
 
 
 
 
 
 

 
ETICA, VALORES Y FILOSOFIA 

 
1. ¿Qué conflictos ha generado esta pandemia al interior de tu familia, y 

comunidad? 
 
2. ¿Cuál ha sido tu colaboración en casa en esta crisis? elabora un registro de ellas. 
 
3. ¿Cómo te has sentido en esta cuarentena y dadas tus reflexiones que cambios 

piensas deberías hacer en tu vida? 
 
4. Elabora un corazón en cartulina o papel o lo que tengas a mano puede ser virtual 

y envíalo o entrégalo con un mensaje que quieres expresarles a tus amigos, a tu 
familia, se lo entregaras el 15 de mayo que se ha propuesto como el día del afecto 
y del agradecimiento. 

 
 
 

EMPRENDIMIENTO 
 
1. Entrevista a uno de tus familiares y pregúntale ¿Cuáles son las dos necesidades, 

temores, o incertidumbres que sienten ante esta pandemia? 
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2. Elabora un cuadro comparativo donde muestres que podías hacer antes de la 
cuarentena y que no puedes hacer ahora. Con esta información haz una reflexión 
sobre: 

 
a. Valoras ahora lo que podías hacer antes y ya no puedes hacer, o simplemente 

esta cuarentena no te ha afectado en nada. ¿Si, no por qué? 
b. Crees que en estos tiempos existan personas que estén ideando nuevas 

alternativas de negocio. ¿Sí?, ¿no?, ¿cuáles? 
 
 

EDUCACION FISICA 
 

 
Actividad Física y Salud 

Al plantear la correspondencia entre la educación física y las exigencias sociales 
culturales en el campo de la salud aparece implícito. Pero no es suficiente reconocer 
que la salud es uno de los objetivos de la educación física. Da la opción de construir 
las particularidades en el campo preventivo, de mantenimiento, o de recuperación 
en el campo de la salud a través de la educación física. 

El proyecto es un espacio para realizar acciones de carácter interdisciplinario en 
donde las áreas de ciencias naturales y ciencias sociales se integran. 

De acuerdo al anterior texto responde: 

1. ¿Puede el coronavirus afectar la retirada de los deportistas? 
2. ¿Psicológicamente cómo te ha afectado el coronavirus? 
3. ¿Cómo afecta el coronavirus el deporte? 

 
 

 
1) Lee completamente la guía. 

 
2) Desarrolla en hojas las actividades propuestas en cada Área, colocando como 

encabezado el número de Guía, fecha, Nombre del estudiante, Grado y curso 
en que se encuentra. El trabajo de las actividades debe estar con letra clara y 
bien organizada. 

A. TRANSFERENCIA 
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3) Envía tus actividades desarrolladas. 
 

 Entrega tus actividades en la sede principal de la Institución antes del 
11 de mayo a las 12 m.  

 
 


