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GUIA #1

Todas las Areas.

Grados: 11°

Estandares: Comprendo e interpreto textos, teniendo en cuenta el funcionamiento
de la lengua en situaciones de comunicacion.

Objetivos del aprendizaje o eje tematico: Desarrollar las habilidades
comunicativas para leer, comprender, escribir, escuchar, hablar y expresarse
correctamente

MOMENTOS:

A. EXPLORACION

e ¢(Sabes que es el Coronavirus?
e ¢Por qué debemos estar en cuarentena?

B. ESTRUCTURACION
CORONAVIRUS

Los coronavirus (CoV) son una amplia familia de virus que pueden causar diversas
afecciones, desde el resfriado comun hasta enfermedades mas graves, como ocurre
con el coronavirus causante del sindrome respiratorio de Oriente Medio (MERS-
CoV) y el que ocasiona el sindrome respiratorio agudo severo (SRAS-CoV). Un
nuevo coronavirus es una nueva cepa de coronavirus que no se habia encontrado
antes en el ser humano.

Los coronavirus se pueden contagiar de los animales a las personas (transmision
zoonotica). De acuerdo con estudios exhaustivos al respecto, sabemos que el
SRAS-CoV se transmiti6 de la civeta al ser humano y que se ha producido
transmision del MERS-CoV del dromedario al ser humano. Ademas, se sabe que
hay otros coronavirus circulando entre animales, que todavia no han infectado al ser
humano.

Esas infecciones suelen cursar con fiebre y sintomas respiratorios (tos y disnea o
dificultad para respirar). En los casos mas graves, pueden causar neumonia,
sindrome respiratorio agudo severo, insuficiencia renal e, incluso, la muerte. Las
recomendaciones habituales para no propagar la infeccidén son la buena higiene de
manos Y respiratoria (cubrirse la boca y la nariz al toser y estornudar) y la coccion
completa de la carne y los huevos. Asimismo, se debe evitar el contacto estrecho
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con cualquier persona que presente signos de afeccion respiratoria, como tos o
estornudos.
Recuperado de: www.who.net organizacion mundial de la salud, coronavirus. Abril 24 de 2020.

Estructura del Virus SARS-CoV-2

] R T
s Brarisans

El Comité Internacional de Taxonomia de Virus (ICTV, por sus siglas en inglés) llamo al COVID19, SARS-
CoV-2, y la figura 1, muestra su estructura.

C. PRACTICA O EJECUCION

LENGUA CASTELLANA

“El principal papel del lenguaje es permitirnos la relacion con los que nos
rodean y el intercambio de informacién.”

1- Elaborar un texto argumentativo, tipo ensayo sobre el rol de los medios de
comunicacion, en este tiempo de pandemia para la comunidad del Cabuyal.

2- Escribe porque medio de comunicacion, tu familia se ha informado de la
pandemia y de la situacién de su municipio con respecto a ella.
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WORLD AROUND IN RISK BY A VIRUS
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Please! In your notebook, write down the following vocabulary. Then, traslate it
in spanish.

FrXC—IEMMOUOW

INFECTIOUS:
COLD:
RESPIRATORY ILLNESS:
HUMAN BEING:
ILLNESS:
COUGH:

VIRUS SPREAD:
SNEEZ:
PREVENTION:
TREATMENT:
ALCOHOL:

WHASHING YOUR HANDS:

Well done!

2. Say it! Listen and repeat.
Listen again.

Well done!

3. Now, answer the question in your notebook.

R/

4. Read the text. Then, write it down in your notebook.

What do you know about the covid-19?
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CORONAVIRUS

CORONAVIRUSES are a wide family of viruses that can cause various infectious
diseases, from the common cold to more serious illnesses.

Most people infected with the COVID-19 virus will experience Mild to moderate
respiratory illness and recover without requiring special treatments.

Older people, and those with underlying medical problems like cardiovascular
disease, diabetes, chronic respiratory disease, and cancer more likely to develop
serious illness.

A new CORONAVIRUS is a new strain of CORONAVIRUS that has not been

found before in humans.

Coronaviruses can be passed from animals to people (zoonotic transmission).
According to exhaustive studies in this regard, We know that the SARS- COV was
transmitted from the CIVET to human and there has been transmission of the
MERS-VOC from the dromedary to the human being.

Besides, It is know that there are others coronaviruses circulating among animals,
which have not yet infected humans.

The COVID- 19 virus spreads primarily through droplets of saliva or discharge from
the nose when an infected person coughs or sneezes, so It is importante that you
also practice respiratory etiquette (for example, by coughing into a flexed elbow).
The BEST way to prevent and slow down transmission is be well informed about the
COVID-19 virus, the diseases It causes and how It spreads.

Protect yourself and others from infections by washing your hands or using an
alcohol based rub frequently and not touching your face.

At this time, there are no specific vaccines or treatments for COVID-19. However,
there are Many ongoing clinical trozos evaluating potential treatments.

5. Now, listen and repeat.

Well done!

6. Then, choose the correct option a, b, ¢ or d.

|.  The reading about Coronavirus is a text:
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Descriptive
Narrative
Informative
Argumentative

O O T
SN = N N

[I.  According to the text, there are:

No specific vaccines or treatments for the virus.
Some antibiotics for the treatment

Therapies used to recover from the virus

Some vitamine to get better

O O T
SN = N N

lll.  What the best way to prevent and slow down transmission is?

To go to the discotheque
To be Well informed

To visit a supermarket
To go to a park

O O T O
SN = N N

PREVENT IS BETTER THAN CURE.

Good luck!.

CIENCIAS NATURALES

La pandemia del Covid 19 ha revivido la controversia de si los virus son seres vivos
0 seres Inertes, este debate entre bidlogos, quimicos y virdlogos esta abierto,
analizando las siguientes Definiciones saquemos nuestras propias conclusiones:

CELULA: Es la unidad funcional y estructural de todos los seres vivos, funcional
porque realiza Todas las funciones vitales propias de un ser vivo (Nutricidn,
respiracion, circulacién y reproduccion entre otras...)

VIRUS: Microorganismo compuesto solamente por un trozo de material genético
(acidos nucleicos) ADN o ARN, protegido por una envoltura proteinica. No puede
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reproducirse por si mismo por ello debe parasitar a una Célula desarrollada, para
poder reproducirse.

ACIDOS NUCLEICOS: son grandes moléculas presentes en células y virus, su
funcién es el almacenamiento y la expresion de la informacién genética, el ADN,
almacena y codifica la informacién genética, el ARN, participa en la fabricacion de

las proteinas que dan las caracteristicas .
genéticas de un organismo. partes de la célula

néeleo mitocondria

nucleolo \ ribosoma

wembrana
celular

De acuerdo a las anteriores consultas y tus conocimientos previos argumenta
min.10 reglones.

1) ¢ Porque la mayoria de los biélogos dicen que los virus no son seres vivos?

2) ¢El PH es el grado de acidez o alcalinidad de una sustancia, la membrana
proteinica del Covid 19, tiene un PH de 5,5 aprox. Algunos virélogos han planteado
que un tratamiento preventivo para la enfermedad es el de realizar gargaras con
una solucién salina, 4 veces al dia, (sustenta empleando los conceptos de PH,
acidez, alcalinidad, solubilidad, si este tratamiento puede ser valido o no).

QUIMICA

Relaciono la estructura de las moléculas organicas e inorganicas con sus
propiedades fisicas y quimicas y su capacidad de cambio quimico
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El ADN es una de las moléculas mas largas del mundo natural. Cada uno de
nosotros cuenta con suficiente ADN, si se estira en una linea recta, como para ir al
Sol y de vuelta mas de 300 veces.

Sin embargo, cada nucleo celular debe tener dos metros de ADN, asi que debe ser
muy flexible. Se enrolla, casi como el cable de un teléfono, hasta formar apretadas
estructuras complejas que se llaman cromatinas.

El acido ribonucleico (ARN)

es una molécula similar a la de ADN. A diferencia del ADN, el ARN es de cadena
sencilla. Una hebra de ARN tiene un eje constituido por un azucar (ribosa) y grupos
de fosfato de forma alterna. Unidos a cada azucar se encuentra una de las cuatro
bases adenina (A), uracilo (U), citosina (C) o guanina (G). Hay diferentes tipos de
ARN en la célula: ARN mensajero (ARNm), ARN ribosomal (ARNr) y ARN de
transferencia (ARNt). Mas recientemente, se han encontrado algunos ARN de
pequefio tamafo que estan involucrados en la regulacidn de la expresion génica.

(Los coronavirus son particulas de 120 a 160 nm, con envoltura, que contienen un
genoma no segmentado de RNA)

Como puedes observar en los anteriores conceptos relacionados con la estructura
de los seres vivos y virus (los virus no se consideran vivos), hace referencia a que
sSu composicion a nivel genético esta determinada por moléculas.

Al hablar de moléculas necesariamente nos referimos a estructuras quimicas
y estas estructuras quimicas llamadas moléculas o atomos pueden ser
medidas mediante un concepto denominado MOL.

¢Qué observas en laimagen?

Si tu respuesta fue; “una cantidad, un montéon” acertaste



4 « / . GOBERNACION
INSTITUCION EDUCATIVA “MARINO RENJIFO SALCEDO VALLE DEL CAUCA

REPUBLICA DE COLOMBIA NIT. 815.004.606-8
CODIGO DANE: 276130000822
Aprobado por Resolucion No.1989 del 06 de Septiembre de 2002

de la Secretaria de Educacidn Departamental

El concepto de mol debes comprenderlo como una unidad de medida aplicada a
cantidad de atomos o moléculas de una materia(recuerda que atomos y moléculas
son los constituyentes micros de todo cuanto existe.)

Longitud

Corriente

Eléctrica Flsicas
Basicas *’\"\
& l C 4% Masa
Temperatura K l
X °F 1Mol es | -
8. 022 X0’
Intensidad Cantidad de
Luminica Sustancia

Conceptualicemos

Unidad de Medida:

Diferente Masa

Unidad de Medida Mol

1 Mol =6.023x1023atomos
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Masas Diferentes (pero la misma sustancia atomos)
El Caso de las Moléculas

1 Mol =6.023x1023moleculas

A Laton. Solucion selida sustitucional

B Acero. Sclucion solida intersticial
Diferentes masas (pero la misma sustancia moléculas

Actividad: Explica en un pequeno texto que parte de la estructura del coronavirus
la podriamos relacionar con el concepto de mol.

CIENCIAS SOCIALES

INTRODUCCION: Argumentar implica establecer clara y racionalmente las propias
ideas, ofreciéndolas para que el otro pueda examinarlas.

A su vez, contrargumentar, es el ejercicio de escuchar al otro, ser capaz de
reconocer lo que tiene para ofrecer y revisar la propia postura desde lo que este
dice. Es demostrar que no se esta de acuerdo, pero dando buenos argumentos.

ACTIVIDAD: Actividad. ENSAYO CONTRAARGUMENTATIVO. Donald Trump
presidente de los Estados Unidos es una figura muy polémica. Con respecto al
Coronavirus argumentoé durante casi dos meses que no habia una pandemia, sino
una exageracion por parte de la OMS y los medios de comunicaciéon. Con base en



REPUBLICA DE COLOMBIA

INSTITUCION EDUCATIVA “MARINO RENJIFO SALCEDO”

NIT. 815.004.606-8

\#
N\

GOBERNACION
VALLE DEL CAUCA

CODIGO DANE: 276130000822
Aprobado por Resolucion No.1989 del 06 de Septiembre de 2002
de la Secretaria de Educacidn Departamental

las siguientes afirmaciones de Trump, elabore un ensayo de maximo una pagina a
través del cual contraargumente, basandose en los noticieros de Tv y radio.
(Sustente estadisticamente y cite la fuente donde obtuvo la informacién de manera
precisa,)

v

AN

ANENENEN

22 de enero. “Lo tenemos controlado”. Es una persona que viene de China.
No va a pasar nada”.

24 de enero. “Va a salir todo bien”

30 de enero. “Un problema muy pequeno”. “Creemos que lo tenemos bien
controlado en este momento. Tenemos un problema muy pequefio. Cinco
personas. Creemos que va a salir todo bien”.

25 de febrero. “El CDC y mi Administracion lo estan haciendo muy bien”

27 febrero. “Un dia desaparecera, como un milagro”

2 de marzo. “Vacunas relativamente pronto”

7 de marzo. “No me preocupa nada”

MATEMATICA

De acuerdo a la lectura y teniendo en cuenta la siguiente informacion:

El ultimo informe del Ministerio de Salud entregado el domingo 26 de abril confirmo

237 casos nuevos,

11 fallecidos mas para un total de 244, mientras que

1.133 pacientes se han recuperado. Bogota se mantiene como la ciudad mas
afectada por el COVID-19.

Bogota: 2.245 Narifo: 93 Boyaca: 35
Valle del Cauca: 841 Huila: 87 Cauca: 27
Antioquia: 452 Norte de Santander: | Cérdoba: 23
Bolivar: 240 61 Choco: 11
Meta: 232 Quindio: 56 Casanare: 10
Cundinamarca: 203 Caldas: 54 San Andrés y
Risaralda: 185 Cesar: 53 Providencia: 6
Atlantico: 176 Tolima: 42 La Guajira: 5
Magdalena: 160 Amazonas: 40 Caqueta: 2
Atlantico: 176 Santander: 39 Sucre: 1

e Hallar mediante regla de tres simple Ilos porcentajes

correspondientes al numero de infectados por cada departamento.
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» De acuerdo a la lectura:

Consultar:
v' Capacidad laboral en Colombia.
= (Cantidad formal.
= (Cantidad informal
e Explique en un parrafo de 6 renglones, esta pandemia como afecta
economicamente al trabajador formal y al trabajador informal.

e Elabora la tabla de frecuencias (Frecuencia absoluta, absoluta
acumulada, relativa y relativa acumulada en porcentajes)

¢ Realiza el diagrama de barras y el diagrama circular para Bogota,
Valle del Cauca, Antioquia, Bolivar, Meta y Cundinamarca.

ARTISTICA

Contenido conceptual. “El TEATRO”
FRASE:

“Las grandes crisis ponen la maquinaria humana a su maximo rendimiento,
pues a cada persona se le exige dar lo mejor de si misma.”

De acuerdo a la lectura anterior el CORONAVIRUS nos permite realizar muchas
actividades las que estamos acostumbrados, pero podemos aprovechar este tiempo
para otras tantas que no requieren desplazamiento financiero o técnicas diversas
como: el arte, la pintura, el baile el teatro y dinamicas ludicas son quehaceres para
los que no solemos encontrar tiempo; y que ahora os proponemos para amenizar
esta etapa de confinamiento. De acuerdo a lo anterior lleva a cabo estas actividades
en casa.

PRIMERA ACTIVIDAD:

» Lee lalectura varias veces con tus padres, analizala y reflexiona sobre lo que
nos plantean.

» Para los chicos actores: Juegos teatrales para reir en familia; dinamica en
casa: Cada vez mas dificil
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» En un recipiente se ponen papeles, en los cuales hay escritos personajes y
animales (por ejemplo, abuelo, vendedor, superhéroe, boxeador, deportista,
mono, tigre, arafa, etc.). En otro recipiente se ponen papeles que tienen
escrita una palabra que define una accion (comer, dormir, jugar, cantar,
pelear, etc.). En un tercer recipiente se ponen papeles que tienen escrito una
palabra que tiene un condicionante, es decir, cdbmo hacer lo que debo hacer
(alegre, triste, apurado, nervioso, inquieto, etc.). Y en un ultimo recipiente se
escriben frases que luego deberan leer los participantes (pueden ser noticias
o chistes). Se saca un papel del primer recipiente y se hace corporalmente lo
que el papel indica. Luego se saca del segundo y al personaje se le suma
una accion. Mas tarde se saca del tercero y se suma un condicionante. Por
ultimo, se saca del cuarto recipiente un pequero texto y se lo lee.

» Elaborar un guion teatral vinculando los personajes de la familia, escoge el
tema de acuerdo a la interpretacion de la lectura. Presentarla en hojas del
cuaderno o block, maximo 2 hojas, cuando ya tengas el guion practicala en
casa y grabala (enviar a mi WhatsApp)

ETICA, VALORES, RELIGION Y FILOSOFIA

1. La crisis de pandemia nos ha enfrentado a darnos cuenta que vivimos en una
sociedad de consumo desbordado, donde el deseo de tener sobrepasa la
satisfaccion de la necesidad, sin embargo, el hombre es capaz de discernir y
hacer un alto entre lo necesario y lo accesorio. Escribe un texto dondes expreses
la diferencia entre el ser y tener, que debe ser lo fundamental en estos
momentos, que es lo necesario y que es accesorio.

2. Para Nicolas de Maquiavelo el fin justifica los medios. En esta pandemia el
servicio medico a nivel mundial ha desbordados sus capacidades de asistencia
meédica y se han visto en el dilema de tener que decidir si la vida de un anciano
es menos importante que la de un joven frente a este dilema cual es tu punto de
vista argumenta tu respuesta.

3. Nuestro planeta, la fauna y la flora son grandes beneficiaros de esta crisis,
mientras millones de personas estamos confinados en nuestras casas en todo
el mundo, los animales se pasean por las calles vacias.

4. Elabora una reflexion sobre el papel del hombre en la naturaleza.
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5. Elabora un corazoén en cartulina, papel o lo tengas a mano puede ser virtual y
envialo o entrégalo con un mensaje que quieres expresarles a tus amigos, a tu
familia, se le entregaras el 15 de mayo que se ha propuesto como el dia del
afecto y agradecimiento.

EMPRENDIMIENTO

¢, Debido al aislamiento preventivo obligatorio decretado por el gobierno nacional ha
paralizado los sectores productivos del pais entre ellas las mis pymes, realiza una
matriz DOFA con tres problematicas que enfrenta hoy? Tecnologicas, reubicacion
R.H. o reinventarnos, salud(seguridad).

Link de complemento: https://info.andimol.co/duenos-de-pymes-sobre-redes-
sociales

TECNICAS DE OFICINA

Las empresas actualmente han tenido que reinventarse hasta en su forma de
manejar su gestion documental y en la reubicacidon de cargos (recursos humanos)
internos y externos, ¢ cuales han sido esos cambios?

TECNOLOGIA

Practiquemos la fase “Disenar la solucion “.

De acuerdo a la lectura, para evitar el contagio de coronavirus tenemos que
practicar unas normas de higiene, para ello necesitamos tener algunas
herramientas utiles que nos ayuden a vencer el virus

Para seleccionar una solucion entre varias alternativas ideadas para elaborar un
producto, hay que valorar varios criterios para elegir la mejor solucion posible.
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1. Escribe un pequefio texto respondiendo a las siguientes preguntas ¢En qué
criterios te fijarias para seleccionar, elegir y /o comprar el mejor antibacterial y
alcohol?

2. Escribe las caracteristicas que deberia reunir el disefio de un a) tapabocas, b)
un respirador manual, ¢) una bata para poder atender a los enfermos con
coronavirus, d) camilla de un hospital. E) Un dispensador de gel antibacterial (en
cuanto a forma, dimensiones, tipo de materiales, propiedades, etc.).

3. Mediante la imaginacion, disefia un objeto que nos permita lavarnos las manos
(que no se usen las manos para abrir el grifo). Redacta un pequefio texto: Como
lo harias, que materiales utilizarias, No es para entregar el objeto, pero el
disefio(dibujo) si se debe realizar.

4. ;Qué clase de conocimientos crees que son necesarios para poder fabricar los
siguientes productos tecnolégicos? ¢Porque? Vacunas contra la gripe, camas
hospitalarias, escribe cada uno de los conceptos eje: matematicas (buscar las
medidas (ancho, alto, etc.) que debe tener al elaborar la camilla) Con toda esta
informacion realiza un cuadro. Utiliza la imaginacion.

EDUCACION FISICA
Actividad Fisica y Salud

Al plantear la correspondencia entre la educacion fisica y las exigencias sociales
culturales en el campo de la salud aparece implicito. Pero no es suficiente reconocer
que la salud es uno de los objetivos de la educacién fisica. Da la opcion de construir
las particularidades en el campo preventivo, de mantenimiento, o de recuperacion
en el campo de la salud a través de la educacién fisica.

El proyecto es un espacio para realizar acciones de caracter interdisciplinario en
donde las areas de ciencias naturales y ciencias sociales se integran.

De acuerdo al anterior texto responde:

—

El deporte mundial en tiempos de pandemia

2. ¢Como puede usted salir de este bajén psicoldgico?

3. De la peste negra al coronavirus ¢,Cuales han sido las pandemias que se han
presentado en los ultimos 100 afios?
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4. ;Como se reproduce el coronavirus y que es?
5. Usted es libre en cuarentena?

D. TRANSFERENCIA

1) Lee completamente la guia.

1) Desarrolla en hojas las actividades propuestas en cada Area, colocando como
encabezado el numero de Guia, fecha, Nombre del estudiante, Grado y curso
en que se encuentra. El trabajo de las actividades debe estar con letra clara y
bien organizada.

2) Envia tus actividades desarrolladas.

e Entrega tus actividades en la sede principal de la Institucién antes del
11 de mayo a las 12 m.



